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ii* b*n t*pas ** pr*î:*r* eu*c d* T:*n* pr*durts
!'*rlgir:i: *t qi.:i sr-:r":t bérr*f!qu*s p*ur la si:t"ri* ;nt

i §*r-rls c*1::< ci*nt n*us üûnnarss*ns
l*ur piar:* dæns r:ctre cuEsi;-:c.

i 
't,.,

hi,*tl'e séi,*,;;:i#;r *$t f iiIüil:'ë.rË,*
et lia,rerist* :

w Les pr*ctlri{s l*taux ct,l*
^--:^^* . ;,. ":, - ^-r ;:S?;S,ll : iir.!i:i f 'r lÊ.lti iê.i,
,. ien,ie,-i; rc*L::'" l.:iia;c*, .

u Le.: :iii=:e': .:i;:âiité : ,ii'liirjJ
tl* p*r-': * lci;-*ia nc-*,æLr r-",

viende i* br::i:f rac*
b*irchère , pi*d,-:iis l*su-'r cle

ï'*g:-icuitu;'* ;"ærsr:*n** " . .

rx L*s pi'**uiis 11* çr*ncir+r
ffiârqilÊ§ : **ncirr*iie,
-'.,t:,iit'; ii,'.,-r Vr,nirl'

üfi i:ü**, F;-*siii*ni,.. "

. Bleu-3lanc-Cceui est une Cémarche
agriccie rêconnLle cornme veriueuse
sur le plan nutritionnei ei an rnatière
d'enviro n n ement.
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th,rs Râc'rïr-gs
§/&VffiU mffiL$§ffi§

h,lm{x"e cmmcept&uxm de §a restauxratimrr es{ de §}§"e§}msflü'c§mquxe }mu*n.des recettes a$&*amt

T${,& m $ Tfi mhd, fr f{ fd ffi\',AT § ffi f\i et &'tA §îffi § §ffi .

Afin d'*ffrir une aui*ine « cûTïffi1* à la n'laison ii, r1û§ i:uis!ni*r*
*'att**her':t * tg'availier des pr*:duits bru?s de f*çcn iracliticnneil*.
di* ;"*t**r'è l'essentlei *n culisinc et à ia sin:piicit* perrn*,\

ia tlansri'rissi*:: d'*n sav*ir-fæire : p*tits e'L Erands
r*****t":vr*nl iæ rlchæsse c{e nctrc pæil'irn*ine *u}!n*ir*
i"Éçr*næ1.

lnni;,ires" e'*st prapr:**r- r*guliè;'em*r:t de n*uvell*s
î*r*!.+,*s. C'*st a*s$i *p;sr*n*r* à ti'*vaiiler de
i'rianiàre difi*rent* n*s produits cl* i:ase et faire

ÿr*ïjv* cæ;n*at!vit*" T*ut cele evec ur: sæul *i:jectif :

sirrü:*ncir-* & *üucprr ie gc*t dc ncs e*nvives I

i-* fait r.l* ct-;isir:er m*is*n à çarlir d* p;"*dutt*
s*ip ;: *t-r** ;:-ie nt sêleet! c n ni*s n **s p* :"rxc? ti* i'1":æît:'i **r
i'apf:*rt en s#!, *n graiss*s *t cn su*re C* nos recettçs.

#'est par exernEr$e :

m §ies vinaign*ttcs rnaison qui *cniiennent en ril*ysnfi* 4*oh des,ei
en v-ncins que leur ve;'sicn industrielle,

w **s pïæts r*rnpletc « faits n':a!s*n », t*l que le i-laehls parrn*ntier, qui
p*r*:*tt*nt de c*ntrôler et iimiter ies app**s en sei *t *n rnati*r*s grâ$§es,

## h,ss yex*s: €{?€3 sü"\éffi €r ?

-t,J1 
,/nnô
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rersl;:ées §$y- la *iÀ51,1€ ?ry{ ri#s
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Ëas rilclfis Ce '!ll8 psrsrrirlss se rlok;iàls*r-rt
c§-laquc jcur p*ur offrir à ;ia* lcnvives
I e nre i i i e.",r r'3' u rr É) cu i s i n e s â\'t Lr rt] Lt s G

et auih*ntique"

)\/]-it
[-T
ET

5s N€tltls 5üi)1 L asRfs
§ Li ffi ,\.{ E§ hJ ffiE

|*s menus, éiabcrés per ncire diététiri*n:"re, scnt ariaptes aux bes*ins nutritionn*!s sp*eifiç*cs
*N. aux attentcs des *iff*rent*s *atégcries de c*nvives qile rlous $*rÿflrrs chaqu* j*ur {er:fanis en erà*â:*s,
*nfants de n-:aternelie *t d'*i<*r"ri*ntair*. aeiu!te*q et pers*nn*s âgées).
f+îin ** garantir une b*nne coi'Tsofiiffiatior: dcs i*pês par l*s ei:fants, et iuttei" contre i* gaspiliag*
aiimçntair*, fious c'r*ti*ns à Cisp*siticn dc nn* *ïi*:'lls d*ux memus au *h*ix §r:z:r *kary.;e pii:ri*ri*.

§?*ur sllsciter I'env!* ii* rna;":çer, i! faul quie !e plat*ir
s'alii* *i'*qNlili*r*. *'*st per Liil savani mélairge
c* s*tt*ir-faire , d* pr*duit* ç*û'ier-;x *t eie rcc*tt*s
savüLrrelr§*§ qi-i* n*s cr-risini*t"s :-ævissent i*s pæni!E*s

d* n*s r:*nvivss"

Une f*is p*r n';*is, iJ'i:,1*{}fr* festii *'; ti"i*:"netic;u* *st
î:r*;s*x* **ns i* cæd:'* û* **i-rr* ÿt*Ç1r*.ftirrt*,:'aniniati*n*
üi1Tri\Ai.



Localisation et contact :
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37 rue des Vacil{ots
765 1 O SAINT.NICOLAS-D'ALIERMONT

T*l ; ü? 77 23 2* û§


